
Klasse 9 Zusatzaufgabe 
Datum 

Gerade bei einer Diät sprechen alle von einer möglichst geringen Kalorienaufnahme. Dabei achten die 

jeweiligen Diät-haltenden Personen genau darauf, was und wie viel sie essen. Wenn ihr euch die Ergeb-

nisse aus eurer Stationsarbeit nochmal genau anguckt, was könnt ihr zu der Aussagekraft von den Ka-

lorienangaben auf Lebensmitteln sagen? 


